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Dreyer/Batzing-Lichtenthaler: Neues Projekt Gemeindeschwester®"
far ein ,,Plus“ an Beratung, Kimmern und Betreuen

,Mit der Einfiihrung der Gemeindeschwester”"® greifen wir die Wiinsche vieler alterer
Menschen in Rheinland-Pfalz auf, die sich mehr Beratung im Vorfeld der Pflege wiin-
schen” erklarte Ministerprasidentin Malu Dreyer heute in Mainz. Gemeinsam mit So-
zialministerin Sabine Batzing-Lichtenthaler stellte sie heute das Projekt ,Gemeinde-

schwesters

vor. Das Land will in den Pflegestutzpunkten von finf Kommunen, da-
runter drei Landkreise und zwei kreisfreie Stadte, jeweils eine Pflegefachkraft ansie-
deln, die praventive und gesundheitsférdernde Beratung insbesondere fiur altere Men-

Plus \wird die Menschen in ihrem hauslichen

schen anbietet. Die Gemeindeschwester
Umfeld besuchen und beraten.

,Mit diesem Projekt knupft die Landesregierung, an die guten Erfahrungen der Men-
schen mit der Gemeindeschwester aus den 50er und 60er Jahren des letzten Jahr-
hunderts an. Auch die damalige Gemeindeschwester kiimmerte sich insbesondere um
die alteren Menschen im h&uslichen Bereich®, so Ministerprasidentin Malu Dreyer. Die
heutigen ambulanten Pflegedienste erbringen die Grund- und Behandlungspflege, die
damals auch noch Leistungen der Gemeindeschwester und der spéateren Sozialstatio-

nen waren. ,Heute ist die Pflege bei den ambulanten Diensten gut aufgehoben.
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Doch fiir die hochbetagten aber (noch) nicht pflegebedurftigen Menschen fehlt ein An-

gebot. Jemand, der sich um sie kimmert und ihnen praventiv beratend zur Seite
steht”, ergéanzte Sozialministerin Sabine Batzing-Lichtenthaler. ,Bei der Arbeits- und
Sozialministerkonferenz unter meinem Vorsitz haben wir im vergangenen November
einen Antrag verabschiedet, in dem ‘Kimmerer‘ in der Pflege gefordert werden. Ich
freue mich, dass Rheinland-Pfalz nun als erstes Land diesen Beschluss umsetzt®, so
Batzing-Lichtenthaler. In dem grol3 angelegten Projekt wird voraussichtlich mit
12Pflegestiitzpunkten der Einsatz von bis zu12 Gemeindeschwestern™" tiber dreiein-
halb Jahre erprobt, gemeinsam mit den funf beteiligten Kommunen, den Pflegekassen

und den regionalen Tragern von Pflegeangeboten.

Professor Dr. Frank Weidner, Direktor des Deutschen Instituts fir angewandte Pflege-
forschung e.V. (dip) in Vallendar und Kdln, kommentierte das Projekt aus pflegewis-
senschatftlicher Sicht. ,Mit diesem Projekt kann eine vielfach beklagte Licke in der
Pflegeberatung mittels aufsuchender, gesundheitsférdernder und praventiver Arbeit
geschlossen werden®, so Professor Weidner. Er verwies auf eine Reihe wissenschaft-
lich gut evaluierter Projekte zur Pravention in der Pflege, zum Beispiel durch die ge-
planten praventiven Hausbesuche bei alteren Menschen. ,Mit solchen Hausbesuchen
konnen frihzeitig Bedarfe, aber auch Risiken erkannt und damit rechtzeitig beeinflusst
werden®, betonte der Pflegewissenschatftler.

Plus \vird es sein, aktive Nachbarschaf-

Eine weitere Aufgabe der Gemeindeschwester
ten zu fordern, wie dies teils auch Kirchen- und Ortsgemeinden tun. Gemeinsam mit
den anderen Fachkraften im Pflegestitzpunkt, den Gemeinden und den lokalen Akt-

euren in der Pflege entwickelt sie die Voraussetzungen fir eine sozialraumliche Pfle-

ge.

Als Gemeindeschwestern”"* sind Pflegefachkrafte geplant, die unter anderem im

Case- und Care-Management sowie der Sozialraumentwicklung qualifiziert sind.
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Trager der Gemeindeschwester”™* werden die funf ausgewahlten Kommunen sein.
Dabei sollen mindestens zwei Kommunen diese Aufgabe freien oder frei-
gemeinnitzigen Tragern Ubertragen. Das Land Ubernimmt die gesamten Personal-
und Sachkosten. Es kénnen sich alle 24 rheinland-pfalzischen Landkreise und alle 12
kreisfreien Stadte bei der landesweiten Ausschreibung Anfang April bewerben.

Fur die Beratung der kommunalen Gebietskorperschaften, die Organisation und Mo-
deration und die Evaluierung des Projektprozesses wird zudem eine wissenschatftliche

Projektbegleitung ausgeschrieben.
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